
COPD は、慢性閉塞性肺疾患（Chronic	 Obstructive	 Pulmonary	 Disease）と呼ばれ、日本には 500 万

人以上の COPD 患者さんがいると推定されています。	 

COPD は、タバコなどの有害な空気を吸い込むことによって、空気の通り道である気道（気管支）や、

酸素の交換を行う肺（肺胞）などに障害が生じる病気です。その結果、空気の出し入れがうまくいか

なくなるので、通常の呼吸ができなくなり、息切れが起こります。	 

長期間にわたる喫煙習慣が主な原因であることから、COPD は“肺の生活習慣病”といわれています。	 

COPD は早期発見、早期治療が大切です。	 

岐阜県医師会では、下記の通り市民公開講座を開催いたします。是非お近くの会場へお出かけ下さい。	 

開催地区	 開催日時/会場	 内容	 

岐阜	 

H28 年 2 月 27 日(土)14 時～	 

花咲きホール	 

お問い合せ：長良医療センター地域連携室	 

ＴＥＬ：058-232-1597	 	 	 	 	 	 	 	 	 

タバコによる生活習慣病	 

ＣＯＰＤ	 慢性閉塞性肺疾患	 

岐阜県ＣＯＰＤ対策協議会岐阜地区委員長	 

長良医療センター呼吸器内科統括診療部長	 加藤達雄	 先生	 

西濃	 

10 月 25 日(日)13 時 30 分～	 

大垣市情報工房	 

5 階スインクホール	 

お問い合せ：大垣市医師会	 

ＴＥＬ：0584-89-5800	 

中学生に対する防煙教室の取組〔13:35～〕	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ケンコー薬局･薬剤師	 西脇	 了	 先生	 

慢性閉塞性肺疾患（COPD)とは〔14:05～〕	 

	 	 	 	 	 	 大垣市民病院呼吸器内科	 部長	 安藤守秀	 先生	 

中濃	 

11 月 28 日(土)14 時～	 

可児市文化創造センター	 ｱｰﾗ	 

お問い合せ：JCHO 可児とうのう病院	 

	 総務企画課	 

TEL：0574-25-3113	 

肺の生活習慣病ＣＯＰＤについて	 

－最新の治療とワクチン（肺炎球菌、インフルエンザ）、	 

	 禁煙治療を含めて－	 

	 	 	 	 	 	 	 岐阜県ＣＯＰＤ対策協議会中濃地区委員長	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 わたなべ内科クリニック	 渡邉	 篤	 先生	 

東濃	 

11 月 1 日(日)10 時～	 

東美濃ふれあいセンター	 

歌舞伎ホール	 

お問い合せ：中津川市役所健康医療課	 

TEL：0573-66-1111	 

（内線 629）	 

講演〔10：00～〕	 

『身近な肺疾患ＣＯＰＤ（タバコ肺）とは？	 

	 	 	 ―その診断と治療法―』	 

	 	 	 	 	 	 	 岐阜県 COPD 対策協議会本部長	 

	 	 	 	 	 	 	 東濃中央クリニック院長	 大林浩幸	 先生	 

市民相談コーナー〔9：00～15：00〕	 

	 （専門医による個別相談・肺機能測定ブース設置）	 

飛騨	 

10 月 4 日(日)10 時～	 

高山市役所	 

	 

お問い合せ：高山市医師会	 

TEL：0577-32-0606	 

第一部	 禁煙のすすめ	 

岐阜県ＣＯＰＤ対策協議会飛騨地区委員長	 

久美愛厚生病院呼吸器内科部長	 横山敏之	 先生	 

第二部	 ＣＯＰＤについて	 

岐阜県ＣＯＰＤ対策協議会飛騨地区委員	 

高山赤十字病院内科	 川上	 剛	 先生	 

岐阜県医師会、岐阜県ＣＯＰＤ対策協議会


